Traeningstider 2019-2020

Mandag| Tirsdag | Onsdag | Torsdag | fredag | | Lgrdag
Bavnehgj| Valby 1 | Valby 3 | Hafnia [Styrkelstyrke Bavneh¢i| Valby 1 | Valby 3 Bavneh¢i| Valby 1 | Valby 3 | Hafnia Bavneh¢i| Valby 1 | Valby 2 | Valby 3 |Styrke| Hafnia [styrke Bavneh¢jpalby: Valby 3 |styrke Valby [Bavnehgj|
15:30 valby hafnia valby hafnia valby 08:00
15:45 08:15
16:00 08:30 LIGA
16:15] U8 DR 08:45 LORDAG
16:30] U9 DR U13 Pl U10PI/DF USU9 | UIODR| U10PI U10PI U13+U14
16:45 U11PI/Df DR+PI | U11DR| U11PI | U11PI
U13 PI U13 PI
11:00
11:15
11:30
11:45 U5-us
12:00
12:15
12:30
Forzeldre 12:45
13:00

OLDBOYS
3HS

22:30

Husk morgentr.
Tirsdag morgen

—

Kamptid
Senior
bredde

Husk morgentr.
Torsdag morgen
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